Конспект занятия по социально-коммуникативному развитию для детей старшего дошкольного возраста 
«В гости к поморочке»
Воспитатель МБДОУ № 12 
Топникова Ирина Юрьевна.
Цель: Обогащение представлений дошкольников о поморах Терского берега Белого моря: быт, промыслы, культура.
Задачи:
· [bookmark: _GoBack]Уточнить знания детей о поморских промыслах; о морских животных Белого моря.
· Обогащать словарь детей названиями знакомых предметов, которые традиционно употребляли поморы в своей речи;
· Закрепить знание предметов женской поморской одежды;
· Формировать представления детей о поморской игрушке-обереге козуле;
· Воспитывать патриотические чувства к родному краю, уважение к традициям прошлого.
Вид деятельности: игровая, социально-коммуникативная,двигательная.
Словарная работа:карбас, дельницы, зыбка, зуёк-кулик, костыг, нагрудник, куфетка, повойник, паришки, козуля.
Материал: презентация «Кто такие поморы?», предметы быта: рыболовная сеть, коромысло, прялка, веретено, рукавицы, козули, картинки морских животных.
Предварительная работа: рассматривание карты Кольского полуострова., беседа о предметах быта, подготовленные дети экскурсоводы.

Ход занятия: (в зале или группе)
Воспитатель:Под сполохи полярного сиянья,
Лаптями стёжку протоптав в снегу,
Однажды к морю вышли россияне
И замерли, толпясь на берегу.
Они дивились шири необъятной,
Могучим глыбам голубого льда.
И порешили не ходить обратно,
У моря поселились навсегда.
Как по берегу моря деревеньки стоят.
В деревеньках этих поморы живут.
- Как вы думаете, о ком мы сегодня будем говорить? (ответы детей)
Воспитатель: Мы будем говорить о нашем родном крае, о людях, которые жили и живут на южном берегу Кольского полуострова. И я буду теперь-Хозяюшка.
Слайд №1. Хозяюшка: Издавна люди селились на Терском берегу Белого моря (показывает на карте).
Почему же, интересно, он так называется – Терский? Название пришло к нам с финского языка: высокий берег, обрыв – по-фински тэрма. 
И получается, что Терский берег – это возвышенный берег, что вполне соответствует рельефу Кольского полуострова.
Слайд №2. А ещё эти места называют Царством сёмги и Аметистовым берегом.  
  - Как вы думаете, почему?
Так вот жителей побережья Белого моря, в том числе и Терского берега (а еще есть Летний берег и Зимний берег) и называют поморами.  Другими словами, сказать, помор – это человек, идущий по морю.
Поморы были очень гостеприимными людьми. Они говорили так: «Кого Бог полюбил, тому гостя послал!». Поморы-люди дружные и всегда выручают друг друга. И горе вместе, и радость тоже вместе. Очень любили праздники, и на праздник всегда надевали наряд,(Слайд №3) который называется «поморская справа» (костыг, куфетка, повойник, нагрудник, ожерелье из жемчуга)
Хозяюшка: Ребята, расскажите из каких предметов у поморокнаряд. (кукла в поморском наряде и картинка из презентации)
Дети называют предметы одежды: Длинный сарафан-костыг; сверху надета короткая кофта-нагрудник. На голове шапочка-повойник. На плечах платок-куфетка); на шее ожерелье из жемчуга.(воспитатель помогает)
Хозяюшка: Жемчуг свой, местный. Ловцы жемчуга добывают его в наших северных реках. Испокон веков поморки украшали жемчугом свою одежду, а также иконы. 
В праздничные дни любили поморы повеселиться: песни попеть, хороводы поводить, да в игры поиграть веселые и шумные. И участвовали в этих играх и стар и млад. А вы хотите поиграть? 
Поморская игра «Трясогузка»
Дети стоят парами, берутся за руки, договариваются, кто будет хвостик, а кто клюв. Трясогузка стоит одна.
Изба расписная, крыша смоляная.
Села трясогузка, хвост прилип (хвост приседает)
Выдернула хвостик, клюв прилип (клюв приседает)
Вот она, какая, крыша смоляная.
Дети быстро меняются парами, кому пары не хватило – тот трясогузка.
Поморская игра «Рыбка-окунёчек»
Дети идут по кругу, взявшись за руки – это завеска (сеть, невод). В середине круга противоходом идет ребенок – окунёчек. Дети говорят слова:
Уж ты рыбка, рыбка окунёчек.
Попадёшься ты, рыбка, в неводочек.
Попадёшься ты, рыбка, не дрягайся,
Неводочек порвать ты не старайся.
Окунёк пытается вырваться из невода, расцепить руки детей или проскользнуть под руками. Дети стараются удержать окунька в неводе.

Хозяюшка: Поиграли, повеселились, приглашаю вас к себе в избу. Загадки да задания разгадаете и сюрприз-подарочек получите.(дети проходят в музей поморского быта)
- Проходите, присаживайтесь.Хорошему гостю - хозяин рад. А вы знаете какое главное украшение поморской избы?
Ребёнок:Украшением каждой деревенской избы печь была. «Печь - матушка», так в старину её называли ласково. Всех накормит и обогреет. А какой хлебушек печёт!..
Вот подтопок у печки – здесь дрова лежат. Их в топку кладут, кочергой угли помешивают. 
Хозяюшка: А, вот вам и загадка:что было раньше и сейчас, определите и назовите.
Игра «Определи и назови, что было раньше».
В конверте лежат картинки современных предметов быта. Дети выбирают любую картинку, называют её и ищут в музее предмет, который был раньше. (Кастрюля-чугунок, Тарелка стеклянная- глиняная тарелка, чайник-самовар - (Вкаждой избе самовар стоял. В него воду наливали, угли в трубу закладывали. Он сам воду-то и варил, от того и самоваром называется), полка для посуды (Вся посуда на кухне хранилась в наблюднике. Она в основном деревянная да медная была. Ели поморы из деревянных плошек, деревянными ложками. Соль ставили на стол в берестяных или деревянных солонках. А продукты хранили в берестяных туесах), электрическая печка- русская печь, кран водопроводный – рукомойник, шкаф-(В старину не было шкафов, и все вещи хранились в больших деревянных сундуках),стиральная машина-стиральная доска, ложка железная-ложка деревянная, сапоги-лапти).
.

Хозяюшка: Всё про поморский быт знаете! 
Хозяюшка: Какие же главные были промыслы у поморов?
Ребёнок: Главным занятием поморов были морские промыслы: мужчины добывали морского зверя, кормили семью рыбой. Для этого они сети вязали, выезжали на карбасах на реку и перегораживали её в устье. Попадёт рыба – вот тебе и уха, и кулебяка. 
Так и жили, ловили рыбу, солили её в деревянных бочках, ходили в лес с лукошком за грибами и ягодами, заготавливали их на зиму.

Хозяюшка: Мальчики помогали отцам: кололи дрова, носили воду, готовили для рыбаков чай, чистили рыбацкие сети от водорослей, распутывали крючки, насаживали на крючки наживку, причем делали это уже с 6 лет, а с 11-13 лет выходили со взрослыми на промысел в море. Называли таких мальчишек зуйками по сходству с маленькими, очень подвижными птичками -  куличками - зуйками, живущими на морском берегу.
представим себя поморами.
 Сядем в поморский карбас и отправимся в море на промысел. Мальчики будут добывать морского зверя, а девочки – промысловую рыбу. Посмотрим, кто лучше справится с задачей.
Д/И «Морские промыслы»
(команды выбирают картинки с изображением морского зверя и промысловой рыбы)

Хозяюшка: Уйдут поморы на промысел в море, а женщины, поморские жонки, остаются на берегу. Чем же хозяйки занимались?
Ребёнок: Хозяйки вышивали рушники, занавески, скатерти; вязали крючком коврики и дорожки на пол; плели лапти и корзины; пряжу пряли. Картили шерсть цапками, собирали в куделю, а затем пряли при помощи веретена.
Хозяюшка: Девочки нянчили младших детей в семье, помогали матери готовить еду, ухаживать за домашними животными. Девочек учили прясть шерсть с помощью прялки и веретена, вязать из неё паришки-носочки и дельницы - рукавицы, ткать полотно, шить из него рубахи да порты.
Кровати у поморов нарядные- одеяло лоскутное, подушки горкой, на них накидка, сбоку занавеска, а внизу - подзор. Расскажи Регина, что это за колыбелька рядом с кроватью?
Ребёнок: В избе, где были маленькие дети, всегда люлька висела. Её ещё зыбкой называли. Вешали её к потолку поближе к кровати, где спала мать. Заплачет ночью ребёнок, мать качнёт зыбку, и малыш опять заснёт. Чтобы ничего не мешало ребёнку, на зыбку вешали полог.
Хозяюшка: Я гляжу, вы дети хорошие, да смекалистые: загадки да задания отгадывать умеете, и о предметах в избе много рассказали. А пословицы знаете?
· Скучен день до вечера, если делать… (договаривают)…нечего.
· Рабочие руки не знают … (договаривают) … скуки.
· Хочешь есть калачи – не сиди на … (договаривают) … печи.
· Сделал дело – … (договаривают) … гуляй смело.
· Без труда … (договаривают) … не вынешь и рыбку из пруда.




Хозяюшка: На прощанье хочу одарить вас подарочками. А что за подарочки, попробуйте отгадать. Слушайте загадку: «Маленька, рогатенька, головой не вертит, на зубах хрустит».
– Это наши поморские козули. Козуля – это игрушка и печенье одновременно. Появилась очень давно. Хлебные фигурки: олени, коровки, птички обычно пеклись на Рождество и служили оберегом от злых сил. Раньше говорили: «Где коза бродит, там жито родит. Где коза с рогом, там жито со стогом». А теперь разбирайте мои подарки, кому какие нравятся. А теперь послушайте, что эти фигурки означают:
- У кого тетёрка – счастье будет в доме.
- У кого баранчик – достаток в доме.
-  Олень приносит в дом тепло и уют.
- Олень с соединенными рожками – праздник в доме.
- Олень с ветвистыми рогами – здоровым быть.
- Олень с одним рогом не дает ссориться детям и родителям друг с другом.
Желаю вам всем здоровья и благополучия!  

